TECNICOS

COMO MANTENER UN CESPED
EN EQUILIBRIO
UNA VISION DESDE LA FERTILIZACION

El césped deportivo utilizado en acti-
vidades tales como golf vy fatbol (Figu-
ra 1), debe mantenerse con una alta
calidad, buscando su funcionalidad v
un aspecto que visualmente s&a impe-
cable. Factores como el color, estado
sanitario, densidad, entre otros, son
especialmente valorados por los usua-
rics de zonas verdes. Mantener un ces-
ped en equilibrio permite ofrecer una
cubierta vegetal de calidad a aguellas
personas que disfrutan de su tiempo
practicando deportes o simplemente
en sus momentos de ocio. A este res-
pecto, una nutricion adecuada desem-
pefa un papel fundamental,

Existen una serie de factores interrela- Figura 1. El césped de usos deportivo debe mantenerse con una alfa calidad,
cionados que influyen de manera
directa en el equilibrio del césped y
que son: la composicion inicial, clima,
uso, mantenimiento, nutricion, condi-
ciones del suglo y manejo eficients del
agua (Figura 2).

Frecuencia
de uso
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La nutricidn es por tanto Unicamente,
uno de los factores a considerar en la
consecucion del objetivo que cualguier
técnico responsable del mantenimien-
to de césped debe buscar: Obtener
una cubierta vegetal verde sana; libre
de la agresion derivada de la presencia
de malas hierbas; con gran capacidad
de regeneracidn y resistencia al desga-
rre y pisoteo; un crecimiento vertical
atenuado y por tanto con una produc-
clon menor de biomasa.

Mutricion

Condiciones
del suelo
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En el proceso de decisidn en materia
de nutricion vegetal v consecuente-  Figura 2. El equilibrio del césped.




mente |las decisiones de caracter tecni-
co que deben ser tomadas en la fertili-
zacién mineral; debe realizarse consi-
derando en su conjunto los factores
implicados en el equilibrio del césped
y que han sido descritos anteriormen-
te. En el presente articulo mostraremos
como el clima influye en el desarrollo
de la especie elegida y cémo debemos
abordar la fertilizacion del césped
basandonos no sdlo en las necesida-
des de macraonutrientes tales como
nitrdégeno (W), fosforo (P) o potasio (K);
sino abordandolo desde la perspectiva
del patron de desarrollo de la especie
elegida, clima y manejo; sin olvidar
gue el grado de uso que se le vaya a
dar al césped es importante. Cuanto
mas intenso sea el uso, mayor debe
sar el aporte nutricional,

Conocer las necesidades del cesped y
comao afectan los distintos factores a
su equilibrio, permite determinar la
correcta nutricion, necesaria para su
desarrollo y la estabilidad de la mezcla
del césped.

INFLUENCIA DE LAS ZONAS
CLIMATICAS EN EL DESARROLLD
DEL CESPED

Es indudable que el desarrollo de una
determinada especie se vera fuerte-
mente influenciado por las condicio-
nes climaticas en las gue se desarrolla;
siguiendo un determinado patrén u
otro en funcidn de variables climéticas
tales como temperatura, luz o régimen
de lluvias. Podemas dividir Europa en
seis grandes zonas climaticas clara-
mente diferenciadas:

= Continental frio: Invierno muy frio,
larga y nevado. Verano breve y sua-
ve,

+ Continental: Invierno muy frio, largo v
seco. Verano caluroso, puede ser
Seco.

= Continental suave: Invierno frio, largo
y himedao al final. Verano suave, llu-
viosa y con poca evapolranspiracion,

* Atldntico: Invierno suave, puede ser
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Figura 3. Desarrollo de una mezcla de Lolfum perenne + Ppa pratensis + Fesfuca rubra en

5 climas diferentes.

frio, Verano suave, con baja tasa de
evapotranspiracion.

* Sub-Continental: Invierno suave y
humedo. Verano caluroso, puede ser
hiamedo.

e Mediterraneo: Invierno suave vy lluvio-
s0. Verano caluroso, largo y seco.

El desarrollo del césped se va a ver
esirechamente ligado a la zona climati-
ca en la que nos encontremos, tal y
como puede apreciarse en la Figura 3.

Por ejemplo, una mezcla de Lofium
perenne, Poa pratensis y Fesluca ru-
bra, en un clima sub-continental, ini-
cia su desarrollo a principios de ano,
manteniéndolo hasta bien entrada la
primavera, siendo su tasa de creci-
miento menor durante los meses mas
calurosos del verano, reimiciandolo
cuando las temperaturas vuelven a ser
menos extremas, para iniciar un des-
censo en invierno. Sin embargo, la
misma mezcla en un clima continental
frio, no inicia su desarrollo hasta me-
diados de abril hasta junio-julio, man-
teniéndolo estable durante los meses
centrales del verano, descendiendo al
principio del otofio con un desarro-
llo practicamente nulo durante el in-
vierno.

Al diferir los patrones de crecimiento
del césped en funcion de la zona cli-

matica en que se desarrolle, sus nece-
sidades de nutrientes también van a
variar y por tanto el programa de fertili-
zacion debe adaptarse al patron de
desarrollo del césped en las condicio-
nes climaticas reales, especificas de
cada zona.

PATRONES DE CRECIMIENTO
Y ESTABILIDAD DE MEZCLAS

Un césped estd compuesto normal-
mente por una mezcla de especies
que compiten y cooperan entre si. La
eleccion de las especies iniciales y el
mantenimiento de su equilibrio es un
aspecto fundamental para el éxito
del ceésped ya que le van a propar-
cionar diferentes beneficios tanto
estéticos como fisicos (resistencias a
enfermedades, tolerancia a la sequia,
capacidad de regeneracion, entre
otros).

La composicion del césped puede

variar, a lo largo de su vida util, con

respecto & la mezcla de semillas origi-

nal, como consecuencia de diversos

factores, como son:

* La eleccion adecuada de la composi-
cion inicial de la mezcla,

* El uso que se le dé y como van a
afectar los posibles dafios derivados
del mismo a las distintas especies.
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» F| correcto mantenimiento del cés-
ped.

* El ricgo y la satisfaccion de las nece-

sidades hidricas de las diferentes

especies.

La adaptacion de las especies de la

mezcla a la zona climatica y los posi-

bles accidentes climaticos.

* | as condiciones iniciales del suelo y
su evolucion.

* |a correcta satisfaccion de las nece-
sidades nutricionales de |as diferen-
tes especies a lo largo de su ciclo de
desarrollo mediante el uso de los
tipos de fertilizantes y equilibrios
adecuados,

Cada especie del césped posee una
fisiologia ¥ un patron de crecimiento
especifico y en cada etapa de creci-
mignto va a tener unas necesidades de
nutrientes diferente para su correcto
desarrollo. Por ejemplo, en el caso de
la Poa pratensis, al comienzo de la pri-
mavera inicia un mayor desarrollo
foliar vertical que se mantiene hasta
junio-julio con un crecimiento horizon-
tal de febrero a mayo, necesitando por
tanto un mayor nivel de de N; por lo
que deberlamos trabajar con un ratio
M:K de 2:1. De cara al verano debe-
mos aumentar los aportes de K respec-
to al N buscando una mayor resisten-
cia al stress hidrico derivados de las
altas temperaturas que normalmente
se producen en esta estacion del afio;
recomendariamas por fanto relaciones
MN:K de 1:1 o incluso 1:3 en condicio-
nes mas extremas. Al final del afio, con
la llegada del invierno es recomenda-
ble subir los aportes de K consiguien-
do con ello que el cesped 52 encuentre
en condiciones de soportar las bajas
temperaturas del invierno, En la figura

4 mostramos el patron de crecimiento
de la Poa pratensis y las relaciones
M:K recomendadas.

Un programa de fertilizacién adecuado
debe por tanto tener en cuenta el
patran de crecimiento de las distintas
especies que componen el césped,
para garantizar un correcto desarrollo
de las mismas y mantener las ventajas
de la mezcla inicial. El papel del ratio
M:K es muy importante como veremos
mas adelante (Figuras Sy 6).

La influencia de una fertilizacion ade-
cuada en el control de malas hierbas,
resistencia a enfermedades vy genera-
cion de biomasa

La rapida disponibilidad de nutrientes,
especialmente de nitrégeno, favorece
el desarrollo de malas hierbas, por
tanto se puede controlar su prolifera-
cion regulando la disponibilidad de
este nutriente mediante la utilizacién
de fertilizantes de liberacion contro-
lada.

Mivel del suelo

1 Faciores e
Epoca Enero Abril | Mayo | Jun | Jul | Ago Dic | influencia
E;:atrui‘::r;mnm foliar Alta T =
descenso
Crecimiento foliar MET =
harizantal crecimiento
vertical

Reducida
Acumulacion de por
carbohidratos Fertilizacion
alta en N
Fertilizacion
altaen Ny
Crecimiento la siega
radicular baja
retrasan el
crecimiento
radicular
Favorecido
Desarrollo de por dias
rizomas largos,
altas Ty
luz.
Relacién N:K o . P
oA 2:1 110613 1:2 1:261:3

Figura 4. Ciclo de crecimiento de FPoa prantensis

28 B GREENKEEPERS




(== S|
TECNICOS

Algunos momentos clave para el con-
tral de las malas hierbas son:

» Finales de otofio: El nitrégeno facil-
mente disponible estimula la germi-
nacian y la proliferacion de plantas
anuales (Poa annua y Poa trivialis)
de dificil control con herbicidas.

Finales del invierno: En febrero-mar-
zo, la influencia del nitrGgeno sobre
el crecimiento de Poa annua es
mayor gque sobre las variedades de
estacion fria.

Primavera avanzada: El nitrogeno
faciimente disponible estimula la
germinacion y el crecimiento de las
malas hierbas de verano (Sefaria,
Digitaria, Echinochloa, Eleusine,
Cynodon).

Por otro lado, a lo largo del afio y en
funcion de las condiciones climaticas,
el césped se ve expuesto a distintas
enfermedades. Al elegir |a mezcla de
especies que componen el césped, se
debe haber considerado las enferme-
dades propias de la zona, no obstante,
independientemente de las posibles
tolerancias o resistencias geneéticas,
nuestro césped va a ser mas resistente
y menos sensible si recibe una nutri-
cidn equilibrada. Como veremos mas
adelante, esta nutricion debe propor-
cionar los nutrientes adecuados, en el
momento oportuno y respetando una
relacion entre nitrdgeno y potasio (N:K)
correcta, beneficiando a la planta del
efecto endurecedor del potasio.

Como cualquier vegetal, el césped va a
utitizar los nutrientes gue tiene a su
alcance, si estos son excesivos se pro-
duce una elevada cantidad de bioma-
sa, ho necesaria para la finalidad de
nuestro césped y que va a implicar
diversos problemas tanto econdémicos
comao sanitarios (necesidades de siega
mas frecuentes, gestion de un mayor
volumen de restos de siega, al incre-
mentarse la biomasa se necesitan ma-
yores aportaciones de agua y nutrien-
tes, crecimientos irregulares, posibles

Incremento del
de=zarrollo vegetativo

gotamiento de las reservas %
de carbohidratos \

Crecimiento foliar excesivo
Enraizamiento pobre

Disminucion de la
capacidad de recuperacion

Incremento de
la respiracion

Inhibicion del
desarrollo radicular

Baja resistencia al estrés
(enfarmedades, he 5, LUSO

Se detiene |la absorcion de
nutrientes

Figura 5

desequilibrios  nutricionales, entre

otros). Suministrando nitrégeno y pota-
sio de forma confrolada de una mane-
ra acarde con fa produccion de bioma-
sa requerida y manteniendo un ratio
M:K adecuado, se evitan los problemas
de sobreproduccion de biomasa, sin
fue ello afecte de forma negativa al

Fertilizacidn para apoyar el Gltimo crecimiento y preparar la planta

buen aspecto, densidad y estado sani-
tario del césped.

Los fertilizantes tradicionales que apor-
tan grandes cantidades de N de dispo-
nibilidad inmediata favorece el desa-
rrollo de malas hierbas, mientras gue
los fertilizantes de liberacion controla-

1:1.5;

para |a estacion fria, favoreciendo la acumulacion de carbohidratos. 1:2 Lt

Répida disponibilidad de potasio para efectos inmediatos, mejora fa Epoca de

calidad de la planta. Equilibrio beneficioso también en verano e in- i3 estrés 0

vierna. e recuperaciin
Figura 6
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da como son los encapsulados, al pro-
porcional el N de forma gradual a lo
largo del tiempo consiguen un menaor
desarrollo de malas hierbas y me-
nor desarrollo de biomasa.

RELACION NITROGEND-POTASIO
EN FUNCION DE LA EPOCA
DEL ANO

El nitrégeno desempefa un papel fun-
damental en la nutricidon del césped,
pero también puede provocar un creci-
miento y produccitn de biomasa que
pueden exceder las necesidades para
un uso determinado de ese césped, con
el consiguiente incremento en necesi-
dades hidricas, nutritivas y necesidades
de slega, tal y como hemos visto.

Como ya hemos comentado, el ratio
M:K debe adaptarse al patran de creci-
miento, gue a su vez varia en funcion
de la especie, variedad y tipo de cés-
ped utilizado y de las condiciones cli-
maticas en que se encuentra. Un
balance N:K correcto es por tanto fun-
damental.

Entre otros efectos negativos, un exce-
5o de nitrdgeno unido a un bajo aporte
de potasio favorecen un incremento de
desarrollo foliar a expensas del desa-
rrallo radicular, una pérdida en la ca-
pacidad de regeneracidn, una menor
resistencia al estrés y un incremento
en la tasa respiratoria a costa de las
reservas de carbohidratos. (Figura 5)

Diversos estudios realizados en los Glti-
mas afios confirman que la relacion
entre nitrégeno y potasio debe variar
en funcidn de la época, para adaptarse
a las necesidades del ciclo vital de las
distintas especies que componen el
césped. En la figura 6 se pueden
observar los ratios mas recomendables
en funcidn de la estacion. Del mismo
modo, la relacion M:K dptima se inte-
graria en el ciclo de crecimiento de las
plantas, tal y como se aprecia en la
Figura 4.
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Entre las ventajas de un correcto apor-

te de potasio, destacariamos:

* Mejor desarrollo radicular,

* Proporciona al césped una mayor
resistencia a plagas y enfermedades.

» Interviena en diversos procesos,
como son la sintesis de azlcares y
su transporte; la formacion de ami-
nodcidos y proteinas o la respiracion
y transpiracion.

= Mejora la absorcion de nitratos.

s Reduce velocidad de transpiracion
proporcionando mayor resistencia al
estrés hidrico y a altas temperaturas

* Regula la apertura y cierre de los
estomas, Una planta con una buena
nutricion de potasio, en condicionas
de temperaturas elevadas y aire seco
cierra mas rapidamente los estomas.

= Mantiene la turgencia del césped, lo
que ayuda en situaciones de bajas
temperaturas, salinidad, sequia o
dafios fisicos.

* Praporciona a la planta una mayar
turgencia.

El papel del nitrato potasico como
fuente de potasio

Existen diferentes formas de aportar &l

potasio, siendo el nitrato potasico la

fuente (deal. Entre sus ventajas desta-
can:

» Esta constituido Gnicamente macro-
nutrientes: N y K.

¢ E5 de facil aplicacion y permite una
rapida disponibilidad y absorcion de
nutrientes.

= Es facilmente asimilable por el cés-
ped, gracias al sinergismo existente
en la absorcion entre el cation pota-
sio y el aniGn nitrato.

* Se encuentra libre de cloro, sodio v
otros elementos perjudiciales,

* Tiene una mayor solubilidad que
otras fuentes de K como sulfato
potasico o fosfato monopotasico.

» Ayuda a prevenir la formacién de
Black Layer o capa negra.

Muchos fertilizantes cominmente utili-
zados en césped como fuente de pota-
sio tienen altos niveles de azufre en
forma de sulfatos. En ambiente anae-

rabico (falta de oxigeno) el azufre va a
precipitar como sulfuros metélicos
mediante un proceso de reduccion for-
mando la capa negra o Black Layer,
gue bloguea y dificulta el normal trans-
porte de aire y agua a traves del suelo
dificultando el desarrollo radicular.

El nitrato potasico ayuda a prevenir y

eliminar la capa negra debido a:

= £5 una fuente de potasio exenta de
sulfatos, con lo gue no enriquece el
suelo con azufre que favorece la for-
macion de Black Layer.

* Ademas el nitrato crea un ambiente
oxidante gue inhibe la precipitacion
del azufre como sulfuros metalicos,
ayudando a prevenir y eliminar la
formacion de la capa negra.

CONCLUSIONES

Como hemos visto, el correcto desarro-
llo y nutricion del césped son mas
complejos de lo que en un principio
podria parecer. Se van a ver influencia-
dos por una amplia variedad de facto-
res interrelacionados entre si.

Un programa de nutricion racional y
adecuado debe mantener el césped en
equilibrio, esto significa:

1) Canocer y seguir el patran de creci-
miento de la especie elegida bajo
las condiciones climaticas concre-
tas.

2) Mantener |a estabilidad y composi-
cidn de la mezcla en su caso.

3) Evitar la presencia de malas hier-
bas.

4) Regular el crecimiento y por tanto la
produccion de biomasa y las necesi-
dades de mantenimiento, nutricion
y riego que de ella se derivan.

5) Aumentar la resistencia a enferme-
dades, sequia y al estrés por bajas o
altas temperaturas.

B) Adecuarse al nivel de uso.
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